
   

N Y U G D Í J A S O K O R S Z Á G O S K É P V I S E L E T E (NY O K) 
Cím: 1068 Budapest, Városligeti Fasor 46-48, E-mail: Nyok@Nyok.hu , 

Bankszámla Szám: 11600006 00000000 98352568, Adószám: 180 22500-01-42, 

Program a Nyugdíjasok Országos Képviselete OKT kihelyezett üléséhez 
Időpont: 2025.09.01-03 

Helyszín: PSZ Hotel Beach Földvár üdülő (Balatonföldvár, Báthori István u. 40, 8623 

Telefonszám: 06 70 656 9005) 

2025. szeptember 1. hétfő 

11:00 – 12:00 Résztvevők érkezése, regisztráció, elhelyezkedés; 

12:00 – 13:00 Ebéd 

13:00 - 13:30 Megnyitó, program ismertetése Lakatos Gabriella elnök, Papp Katalin alelnök 

13:30 – 14:15 Gy. Németh Erzsébet Országgyűlési Képviselő: „Az idősügyről az elmúlt 15 évben” 

14:15– 14:30 Szünet 

14:30 – 15:15 Herczog László, a NYUSZET Tanácsadó Testület elnöke „A NER 

jövedelempolitikája” c. előadás 

15:15 – 15:30 Szünet 

15:30 – 17:00 Bass László szociológus, a Szociopoly megalkotója. Interaktív társasjáték és 

szakmai konzultáció. A résztvevők megismerkedhettek a szegénységben élő emberek 

mindennapi küzdelmeivel. 

17:00 - 18:00 Szabad program 

18:00 – 19:00 Vacsora 

19:00 – 20:30 Filmvetítés („Konyec-Az utolsó csekk a pohárban” 2007, Keres Emil és Földi Teri). 

2025.szeptember 2. kedd 

7:30– 10:00 Reggeli 

10:00 – 11:00 Stumpf-Biró Balázs, összeomláskutató (Magyarország egyik legismertebb 

összeomlás kutatója, főleg a klíma- és polikrízisek kapcsán. A klímaváltozás okozta társadalmi 

összeomlásra való mentális és gyakorlati felkészülés területén dolgozik). 

https://www.atv.hu/videok/tarsadalmi-civilizacios-osszeomlas-riogatas-vagy-realis kockazat/ 

11:00 – 12:00 Kérdések, válaszok 

12.00 - 13:00 Ebéd 

13:00 – 15:00 Vukics Ferenc, alezredes, katonai és biztonságpolitikai szakértő, geopolitikai, 

katonapolitikai és külpolitikai kérdésekről beszél. 

15:00 – 15:15 Szünet 

15:15 – 16:00 Teczár Szilárd a Lakmusz főszerkesztője – „Sosem késő” című előadása a 

manipulációs kommunikációról. 

16:00 - 16:15 Szünet 

16:15 – 16:45 dr. Mayer Lajos, a FERPA leköszönt elnöke, a SZEF Nyugdíjas Választmányának 

tiszteletbeli elnöke, az EU nyugdíjasok helyzetéről ad összehasonlító kitekintést; 

16:45 – 18:00 Szabad program 

18:00 – 19:00 Vacsora 

19:00 – 20:30 Filmvetítés („Az unoka” magyar akció film, 2022, Jordán Tamás főszereplésével) 

2025. szeptember 3. szerda 

7:30 – 10:00 Reggeli 

10:00 – 10:45 dr. Nagy Viktor az idős otthonok és ápolási intézetek tanácsadója tart előadást: 

„Idősgondozás Magyarországon intézményi keretek között”. 

10:45 - 11:00 Szünet 

11:00 – 11:45 Csillag Gabriella a SeniorCentrum alapító igazgatója tart tájékoztatást 

tevékenységükről „Állandó törődés biztosítása az idős hozzátartozó otthonában" 

12:00 – 13:00 Ebéd 

13:00 – Búcsú, hazautazás 
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