Mozgas Ejszakaja — aktivan, jékedvvel, kozosségben

2026. jinius 12-én a Pécsi Lauber Dezsé Sportcsarnok adott otthont a Mozgas Ejszakaja
programsorozat pécsi eseményének, amely 18 ¢és 24 oOra kozott szdmos sportdggal ¢és
mozgasformaval varta az érdeklddoket.

A rendezvényen a Nyugdijasok Egyesiiletéhez tartozo tanccsoportok, a PingPong Club tagjai,
valamint a tdracsapat képviseldi is részt vettek. Kozosségiink tagjai ismét bebizonyitottdk, hogy a
mozgas 6rome nem korhoz kotott: legyen szo tancrol, asztaliteniszrdl, kozos sportprogramokrol vagy
egyszerlien egy jo hangulatu egyiittlétrol.

Az este soran lehetdség nyilt tobbféle mozgasforma kiprobaldsara, talalkozasokra, beszélgetésekre és
természetesen sok-sok vidam pillanatra. Kiilon 6rom volt latni, hogy egyesiiletiink tobb teriiletrdl is
képviseltette magat, hiszen a tdncosok, pingpongosok ¢és turazok egyiitt mutattak meg: aktivan élni jo!
A Mozgas Ejszakaja nemcsak sportesemény volt, hanem igazi kozosségi élmény is. J6 volt egyiitt
lenni, mozogni, nevetni, és részese lenni annak az energidnak, amely ezen az estén betoltotte a
sportcsarnokot. Kdszonjiik mindenkinek, aki részt vett, képviselte kozosségiinket, és hozzajarult
ahhoz, hogy ez az este ilyen emlékezetes legyen.

Mozogni 6rom — egyiitt még nagyobb orom!
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