
 
Program a Nyugdíjasok Országos Képviselete kihelyezett üléséhez 

Időpont: 2026. 08. 31-szept. 1-2 

Helyszín: PSZ Hotel Beach Földvár üdülő Balatonföldvár, Báthori István u. 40, 8623  

címe: „Gondozás és ápolás Magyarországon – Hol tartunk ma, és mi a jövő?” 
  

2026. augusztus 31. hétfő 

11.00-12.00 Résztvevők érkezése, regisztráció, elhelyezkedés 

12.00-13.00 Ebéd 

13.00-13.30 Előadások helyszínének berendezése, technika tesztelése 

13.30-14.00 Megnyitó, program ismertetése Lakatos Gabriella elnök, Papp Katalin alelnök 

14.00-14.45 Dr. Melcherné Dr. Kázár Ágnes Eszter – Háziorvos; Feledhetetlen Alapítvány 

kuratóriumi elnöke. „Demenciatérkép – A háziorvos szerepe a demencia ellátásban”. 

14.45-15.00 Szünet 

15.00-15.45 dr. Dózsa Csaba László – egészségügyi közgazdász docens, Miskolci Egyetem 

Egészségtudományi Kar – „Egészségpolitika és nemzetközi modellek. Ápolásbiztosítási 

rendszerek Európában - az eü-i ellátások finanszírozása az idősellátásban Magyarországon” 

15.45-16.00 Szünet 

16.00-16.45 Süle-Szigeti Bulcsú Portfólio.hu újságírója - A magyar nyugdíjrendszer aktuális 

helyzete és az előttünk álló változások, kihívások 

16:45-17:00 Szünet 

17:00-18:00 Szabad program 

18:00-19:00 Vacsora 

2026. szeptember 1. kedd 

7.30-10.00 Reggeli 

10.00-10.45 Dr. Köteles Lajos társadalomkutató, történész. – „Miért beteg a magyar vidék” című 

könyvének bemutatója a könyv szerkesztőjével Dr. Rozsnyai Katalinnal PhD. klinikai 

szakpszichológussal együtt tartják a prezentációt. 

10.45-11.00 Szünet 

11.00-12.00 Dr. Karácsonyi Magdolna – Budapest XIII. kerület Polgármesteri Hivatal aljegyzője 

szociális ellátórendszerének vezetője, Bányász Józsefné, intézményvezető, Bába Tóth Edina, 

szakmai vezető kíséretében. „Otthon maradni, biztonságban élni – A XIII. kerületi szociális 

alapellátás jó gyakorlatai” 

12.00-13.00 Ebéd 

13.00-14.00 NYOK Plenáris ülés - A NYOK 2026. évi stratégiai javaslatának operatív szintű 

átültetése a tagszervezetek szintjére, közös, mérhető cselekvési terv kidolgozása a május 8-i 

zárónyilatkozatban megfogalmazott prioritások mentén. 

14.00-14.15 Szünet 

14.15-15.15 NYOK munkacsoportos munka tagszervezeti szinten a 2026-2027 évi cselekvési 

tervről: Milyen konkrét lépéseket tudunk tenni 3–6–12 hónapos távlatban? 

15.15-15.30 Szünet 

15.30-16.30 NYOK munkacsoportok eredményeinek összegzése. A cselekvési terv tervezetének 

elfogadása. 

16.30-18.00 Szabad program 

18:00-19:00 Vacsora 

2026. szeptember 2. szerda 

7.30-10.00 Reggeli 

10.00-10.45 dr. Terebessy András háziorvos – „Az egészség megőrzése – a sikeres idősödés alapja" 

10.45-11.00 Szünet 

11.00-11.45 dr. Gadó Klára– a SOTE Geriátriai Klinika és Ápolástudományi Központ vezetője 

Főigazgató – „Geriátria és a komplex idősellátás” 

11.45-12.00 Lakatos Gabriella: Szakmai programsorozat lezárása 

12.00-13.00 Ebéd 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-QlqMpgx_VQ
https://uni.sze.hu/oktatok/d%C3%B3zsa-csaba-l%C3%A1szl%C3%B3
https://www.youtube.com/watch?v=duhL8JqWMuE&t=641s
https://www.youtube.com/watch?v=aVIY9DL6BgM
https://www.youtube.com/watch?v=xFZQBQ3hihY
https://www.facebook.com/25.haziorvosi.korzet.II.kerulet/
https://www.youtube.com/watch?v=dCRo1s1j-G8
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Részvételi díjak és ellátás: 

• A NYOK 16 tagszervezete tagjai részére: 30.000 Ft/fő/2 éjszaka, teljes ellátással, IFA-val 

együtt NYOK támogatással. 

• Külsős vendégek, hozzátartozók részére: 55.000 Ft/fő/2 éjszaka, teljes ellátással, IFA-val 

együtt. 

• Azok számára, akik éjszakai szállást nem kérnek, az ebéd és/vagy vacsora díja alkalmanként 

6.000 Ft/fő, amelyet a helyszínen készpénzben kérünk rendezni. 

• A kávé- és italfogyasztás költségét minden résztvevő a helyszínen egyénileg fizeti. 

A részvételi díjat banki átutalással kérjük teljesíteni. Bankszámlaszám: ERSTE Bank 11600006-

00000000-98352568 a közleménybe kérjük beírni a küldő tagszervezet és a résztvevő nevét. 

Kérjük, hogy részvételi szándékukat 2026. aug. 20-ig jelezzék: nyok@nyok.hu e-mail címen. 

Budapest, 2026.08.15. 

Köszönettel és üdvözlettel,  Lakatos Gabriella, NYOK elnök 

 tel.: 06 30 567 2551; nyok@nyok.hu  

 
A helyszín a PSZ Hotel Beach Földvár üdülő (8623 Balatonföldvár, Báthori István u. 40,) 

https://www.pszhotelfoldvar.hu/hu/ 

Az épületben lift található, az előadóterem a földszinten helyezkedik el. A szobák kétágyas, 

erkélyes, zuhanyzós fürdőszobák. Az üdülő 14 perc gyalog távolságra található Balatonföldvár 

vasútállomástól. Kérésre gépkocsi transzfert biztosítunk a vasútállomástól. 
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