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Nyugdijasok Egyesiilete Pécs

" HIRLEVEL

2024. 10. szam: oktober

»AZ élet mar adott sokat,
baditot, furcsat és keservest,
De még valamit tartogat.”

(Ady)

OKTOBER: MINDSZENT HAVA — OSZHO — MAGVETO HAVA

Aprily Lajos: Oszi rigodal

Megeste mar a dér a bokros oldalt,
fenn vadlud-ék huz vadlud-ék utan.
Ragyog az 6sz. Es dalt hallok, rigodalt,
egy ritka lombu vadcseresznyefan. —
Ilyenkor cinke cserreg és okorszem,
rég hallgat bubosbanka- s gerleszo.
Ha partalan s nem varja fészek-6l sem,
miért sz61 még a megtévedt rigd?
Tan janius sugar-illuzidja

remegett at a bibor lomb felett,

s attol dalol a volgy réviilt rigdja
ilyen évszak-téveszto éneket.

Nem is téved: halkan sz6l, mintha
félne,

kod iil a hangok talfinom soran,
mintha hinyt szemmel, almaban
zenélne,

egy alom-6szben, alom-fuvolan.

A hangja nem fog mamorral kitelni,
nagy lira nincs. S mégis, igy volna jo:
amig a hofelhd jon, énekelni,

mint az a réviilt, holdkéros rigo.

»-.. $Z0l0szagil szeptember,
levélhullaté oktober..."

Kanyadi Sandor: Osz
Reszket a Kiikiills,
sovany, horihorgas;
fé16, hogy egy kortyra
kiinna a szarvas.

Kiallo kovek kozt
kering, citerazgat;
iggyel-bajjal tudja
atfolyni a gatat.

Biztatja a nap
régi jo baratja:
sugarait olykor
belé-belémartja.

S mikor elfarad.
szives vontatonak
a fiirge halacskak
elébe fogoznak.

S a parti flizfak is
mind eléreddlnek,
mutatjak az utat

a vén Kiikiillonek.
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/Okt()beri iinnepek:
Oktober 1. A zene Vilagnapja
6. Az aradi vértanik emléknapja
17. Teréz napja hagyomanyosan a sziiret kezdete.
20. Vendel napja: joszagok véddszentjének tinnepe
21. Orsolya napja: ha sz€ép az idd, akkor karacsonyig olyan marad.
23. Az 1956-0s forradalomra emlékeziink ezen a napon
26. Domotor napja: A hideg szeles nap kemény telet josol.
30. A nyari id6szamitas vége

\ Kosztolanyi Dezsé: Oszi reggeli

Ezt hozta az 6sz. Hiis gyimolcsoket

Juhasz Gyula: Oktober, (részlet)
Uvegtalon. Nehéz, sétét-smaragd

LSzUlret tiizei égnek, sz6l6t, hatalmas, jaspisfényl kortét,
Szoélnak szureti nétak megannyi dus, tindokl6 ékszerét.

S a szbléhegyek hatan Vizcsopp iramlik egy kévér bogyordl
\/enyige lombja pirkad és elgurul, akar a brillians.

Es megszépll A pompa ez, részvéttelen, dertilt,
csondesen magaba-forduld tokéletesség.

Az egész Jobb volna élni. Amde tul a fak mar

aranykeziikkel intenek nekem.

Geodegér hogyha lombhullato, Oriilj!
A jOovO év paratlan jo.
Orsolyakor takaritsd be kaposztadat,
Simon-Juda hoval tomi be a szadat.

Ha megdurvul a nytl szdre,
siess faért az erdébe.

Minél el6bb leesik oktoberben a lomb,
annal termékenyebb lesz a kovetkezd év.

Kukoricafosztaskor a falusi emberek kellemesen mulattik az id6t, daloltak,
Kimédkoztak, meséltek.
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VAROSHAZA EMLEKEREM

g Térteli Ildiké

Pécs Megyei Jogu Vdros Onkormdnyzata Torteli Ildiko részére az Orémtdnc
mozgalom pécsi megteremtésében és fenntartdsdban végzett hidnypotla,
kimagasld szakmai szinvonalu, kéz6sségépité tevékenysége elismeréseként a
Vdroshdza Emlékérmet adomdnyozta.

Torteli Ildiké az Ordmtanc mozgalom magyarorszagi elterjesztésének
meghatarozé alakja és elkotelezett tAimogatdja. Az orszagban elsdként szerezte
meg oktatdi mindsitését, és alapitotta meg az elsd csoportot. Napjainkban 9
oromtanc oktato tevékenykedik varosunkban, mindannyian Torteli Ildiko
tanitvanyai. Elhivatottsagat jelzi, hogy folyamatosan boviti tudasat hazai és
kiilfoldi tovabbképzéseken egyarant. Kezdetektdl fogva torekszik igényes
repertoar Osszeallitasara és a modszert népszerlsito fellépések vallalasara.
Rendszeres foglalkozasaival pécsi nyugdijasok szdzait mozgatja meg,
bemutatva a k6zdsség tamogato erejét. Fejleszti a kommunikacios és
koncentraloképességet, a memoriat, az egyensulyérzéket, a koordinaciot.
Kozosségépitd tevékenysége példamutatd €s kiemelkedden fontos az
idéskoruak mentalis és fizikai karbantartasaban, egészségmegodrzésében.

Gratulalunk a Kitiintetéshez!

Torteli Ildiks

Viroshiza Emlkérem




Szenior Oromtanc Mariaval csoport programjai

A tavaly nyartdl mostandig tartd 0Osszefoglaléban fellépésekrdl,
filmvetitésekrdl, tanctalalkozokrdl, hangverseny- és szinhaz-latogatdsral,
orszagos és helyi talalkozokrdl, tdncbemutatokrdl szélt a csoport beszamoldja.

Tancoltak Keszliben, Kozdrmislenyben, Hévizen, Nagynyarddon, Pellérden,
Balatonalmadiban, Harkanyban, Kaposvaron. Pécsett szerepeltek az Apaczai
és a Pakolitz Mdvel6dési Hazban, a Zsolnay negyedben, a Széchenyi téren, a
Malomvolgyi Id6sek Otthonaban, Pécsbanyatelepen, a Honvéd téren, a
Sportcsarnokban, némelyik helyszinen tébbszor is.

Prébaik heti 3 alkalommal vannak, létszamuk valtozé 10-20 f6
alkalmanként. FellépGs csoportjuk 11 f6s. Bemutatdkat is tartanak az
oromtancrdl, hogy hogyan is zajlik egy-egy foglalkozas.




Baranya Bokréta Népdalkor beszamoldja

Tavaly kaptak diszoklevelet a Pécs-Baranyai Kulturalis Szovetségtdl a
kozosségi és a népdalkultura teriletén végzett munkdjukért. Szeptember
6ta mostandig 12 szereplésik volt. Szerepeltek Szekszdrdon, Harcon,
Kozarmislenyben (verses-dalos komplett miisorban), énekeltek a Kodaly-
Maratonon (a zs(iri ktlondij)at kaptak, Gdspdr Kldra kényvbemutatéin az
Origéban tobbszor), a Meszesi Dalfesztivalon, az egyesileti karacsonyi
linnepségen, a Magyar Kultdra Napjan, a Szépkoruak Tavaszi Kulturdlis
Taldlkozéjan, a Diana téri Majalison, a kaposvari Firdéfesztivalon, a
Honvéd téren, egy volt énekes tarsuk temetésén is. (A jelenlegi vezetGvel
(Radndti Adél) 2011 6ta kozel 200 szereplésik volt 6sszesen.)

Keddenként tartanak prébakat, jelenlegi létszamuk 10 f6. Meg szoktak
Gnnepelni egymds névnapjat, jarnak egyltt hangversenyre, szinhazba, sét
Budapesten is voltak a Nemzeti Szinhdazban megnézni vezet6jik
unokdjanak, Martos Hanga szinésznének a szereplését az Istvan kirdly
ciml drdmdban. Minden meghivasnak szivesen tesznek eleget, szivesen
utaznak vidékre is.

Radndti Adél

+




Utazas a szeptemberi télben

Sziviinkben az id6jards miatti aggodalommal, béréndjeinkben
kabatokkal, puléverekkel, eserny6kkel és vizallé cipSkkel indultunk el
szeptember 14-én, hogy Salzkammergut nevezetességeivel és
szépségeivel ismerkedjink.

Elsé aticélunk Hallstatt, Ausztria legbajosabb kisvarosa volt. Sikléval
kapaszkodtunk fel a Rudolf-toronyhoz, ahonnan letekintettiink a
Dachstein vonulataira és a végmorénatdra. A varosban sétalgatva
racsoddlkoztunk a hegy oldaldba fecskefészekként épiilt szines hazakra.
Bar az esGkabat nem kerilhetett le rélunk és az eserny6t is tartani kellett,
azért némi szép emlékiink is maradt errél a naprol.Szalldsunk felé utazva
egyre tobb havas csucsot, hegyoldalat lattunk, ami lekototte
figyelmiinket. Grodigben kivalé szallassal és finom vacsoraval vartak rank.

A masodik napra eldllt az esd, itt-ott a nap is kibujt, igy aztan vidaman
indultunk Bajororszag felé. Rovid buszozds utan a magasra nyuld, héfodte
hegyek kozott, a Konigssee tavon hajékaztunk. A Salet allomdson kiszallva
nagyot turdztunk az Obersee partjan. A volgyben a zélden csillogd téban,
tikroz6d6 havas hegyek, a hegyoldalban legelész6 tehenek, a magasbdl
lezidulé lavina szamunkra mind-mind Uj élményt nyujtott.

Salzburg igencsak zord arcat mutatta a harmadik napi ottlétlink alatt.
Azért nem adtuk meg egykdnnyen magunkat. Sikléval felmentiink a
Fellegvarba, majd megnéztilk a DOmot és Mozart sziil6hazat.
Bevasaroltunk elegendd mennyiségli Mozartkugeln-t és Ujra buszra
szalltunk, hogy jusson még idénk Bad Ischl-ben a vildghires Zauner
cukraszdaban megkdstolni az eredeti Islert. Bar a neten tovabbra is
aggaszto hireket olvastunk az esé és a havazas miatti allapotokrdl,
hazautazasunk rendben volt. Beigazolédott, hogy rossz id6 nincs, csak
rosszul felkésziilt turista. Az utasok, az idegenvezet6, a buszsofér és a
szervezOk is kivaldan vizsgaztak emberségbdl, kitartasbal.

Lovdk Ibolya






Toth Etelka: Esos napok Salzkammergutban

Nagyon hosszu, forrd volt a nydr,
de most hdrom napos utunk sordn
hideg, esés sétdkat tehettink,
szép havas hegyekben gyonyorkodtiink.
Hallstatt vdrosa esében dzott,
kezlnk, ldbunk bizony sokat fdzott,
a Dachstein oldaldn mint a fecskefészkek
sorakoztak szépen a szines épliletek.
Egyik tdrsunkat sajnos baleset érte,
elesett az utcdn, s egyik ujja vérzett,
szakszerlien bekotdzték egy kis cukrdszddban,
este megmUtotték a salzburgi kérhdzban.

Sikléval felmentiink a Rudolf-toronyhoz,
csoddltuk a panordmat, mely pdrdban Gszott.
Grodingbe egy kedves szdlloddba mentiink,
majd vacsordra rantott hust és saldtdt ettiunk.
Mdshap a bajor Kdnigssee tavon hajéztunk,
az idé megjavult, s a parton nagyot sétdltunk,
a vizben tikroz6dott a hegyek sziluettje,
az Obersee latvdnya lelklinket betoltotte.
A ROtbach vizeséshez sokan elmentek,
s mire visszaértek, az esé Ujra esett.
Nagyon sokat vdrtunk a visszahajézdsra,
és hdldsan ultlink be a jo meleg buszba.
Vacsordt egy elegdns étteremben kaptunk,
a tiroli étel utdn sort, s vordsbort ittunk.
Harmadik nap Salzburgban a vdr tetején
lenéztiink a vdrosra, az esé szemerkélt,
hosszu csigalépcsé vezetett a cstcsra,
nyugdijas ldbaknak ez hétprébds tura!
A hatalmas Dém pazar élményt nydjtott,
az dhitatos csendben ki akart, imddkozott.
Mozart szulbéhdzdt is megldtogattuk,
élete a zene volt, majd a neten elolvassuk.
Bad Ischlben a Zauer cukrdszddban tlve
finom sutit ettiink csodds miliében.
Az id6 gyorsan mulott, az esé megint esett,
elindultunk hazafelé, utazdsunk letelt.
Lacitdl nagyon sok beszdmoldt, s tuddst
hallgathattunk figyelemmel hdrom napon at.
Megkdszonjlk neki is és Ibolydnak szépen
a szervezést, s a gondoskoddst minden helyzetben.
Zoltan megint bizonyitott, éreztiik a biztonsdgot,
buszunk oly szeliden suhant, élveztiik a hosszu utat!




Fuvoésok linnepe a Kodaly Kézpontban
Pécs, 2024. szeptember 19.

Két fuvos zenekar jubileumi talalkozasanak voltunk tanui, nagy élmény volt.

Eddig a fuvds zenekarokrél az volt a tapasztalatom, hogy felvonulaskor, tinnepélyeken
induldt jatszanak, szabadtéri koncerteken bemutatkoznak, aztan ennyi...

Megvaltozott a véleményem igencsak pozitiv iranyban. Kilondsen szérakoztato volt
az ismert dallamok feldolgozasa, egymas utani sorakoztatasa.

Egyesuletiinkbdl sokan voltunk a néz6k kozott, tgy lattam, hogy mindenkinek
nagyon tetszett a misor. Hangulatos és valtozatos volt az 6sszeallitas.

Sorra vettem a hangszereket, volt fuvola, klarinét, oboa, kiirt, szaxofon, trombita,
tuba, de nem lattam fagottot (vagy tévednék?). Erdekes a zenekar hangzasa vonésok
nélkdl... persze, hiszen a zenekar neve is fuvéds.

Kellemes szinfolt volt Dévényi Ildiko szinészn6 profi mlisorvezetése. Megtudtunk
mindent a 95 és 111 éves két zenekarrdl. Hallottuk a felsorolasban az el6z6 karnagyok
nevét, méltatdsat, a kapott dijakat, elismeréseket.

K6szonjlk a kellemes estét, a nagyszer( zenei feltoltédést, a felejthetetlen élményt!

Az érdekesség kedvéért leirtam a misort:
Sziiletésnapi fuvos gala

. Vasasi Banyasz Fuvoszenekar (95 éves)
karmester: Vucseta LdszIo

1. Michael Brown: A galaxis 6rzGi

Kees Vlak Dzsingisz kan nyitanya

3. Autumn Leaves magyarul: Hullé levelek cimmel
Peter Kleine Schaars feldolgozasa

4.  Carlos Santana legnagyobb slagereib&l 6sszeallitott valogatas Giancarlo
Gazzani feldolgozasdban

5. Claude Morgan: El Bimbo Naohiro Iwai hangszerelésében

N

Il.  Fekete Gyémant Fesztival Fivoszenekar — 111 éves
Vezényel, immar 40 éve Gyurko Istvan

1.  Claude Michael Schénberg: MISS SAIGON musicaljébdl részlet
2. Jakob de Haan kivald holland kortérs zeneszerzé

Concerto d’Amore cim(i szerzeménye
3. Jerry Bock: Heged(is a haztetén c. musicaljébdl részlet

IIl. A két zenekar k6z0s szama:

1. Richard Sherman: Selections from Mary Poppins valogatas
2. Raadas: Maté Péter: Zene nélkiil mit érek én — feldolgozas



Kedves Nyugdijas Tarsaink!

Egyesiiletiink ebben az évben iinnepli megalakulasanak

35. évforduldjat.
A jubileumi linnepséget 2024. oktober 27-én tartjuk
az Apaczai Mlvel6dési Hazban.

A pontos programmal és a regisztracios tudnivalokkal
révidesen jelentkeziink.
Kérjlik, hogy figyeljék
facebook oldalunkat https://www.facebook.com/
és honlapunkat https://www.nyugegy.hu/,
érdeklédjenek a klubvezet6knél!



https://www.facebook.com/
https://www.nyugegy.hu/

é. PETAV

Pécs Megyei Jogu Varos
Onkormaényzatanak (51%) és a Pannon Héerém(
Zrt. (49%) tulajdondban |évé PETAV Pécsi
Tavflts Kft. Pécsett tobb mint 31 ezer lakast
és kozel 1000 egyéb felhasznaldt szolgal ki
tavflitéssel és hasznalati meleg-vizzel. Biztositja
az ehhez szlikséges berendezések
Uzemeltetését, karbantartasat. 120 km hosszu
vezetékrendszeren és 20 km kozmd(alaguton
keresztil, 627 h6kozpont és 459 szekunder
felhasznaldi hékozpont kozbeiktatasaval
szolgalja ki fogyasztdit.

A PETAV Kft. kildetése a vevdi
komfortigények maradéktalan kielégitését célzo,
kényelmet és biztonsagot nyujtd, folyamatosan
béviil6, versenyképes, fenntarthatd szolgaltatas
megvaldsitasa.

Elérhet6ségek:

. PETAV Pécsi Tavfiits Kft.
7623 Pécs, Tluizér u. 18-20.
Levélcim: 7601 Pécs, Pf. 59
Telefon: 72/503-400
Ugyfélszolgélat: 72/503-402
e-mail: petavkft@petav.hu

(\

Ha On e-szamlara valt, nemcsak egy gyors,
biztonsagos, kényelmes szolgaltatast valaszt,
hanem a kornyezetet is kiméli. Az e-szamla
szolgaltatas dijmentes, az elektronikus szamlak
gyorsan és konnyen visszakereshet6k, nem kell
a szamlak tarolasardl gondoskodnia, nincs
kézbesitési hatarid6, otthonabdl rendezheti a
szamla kifizetését is.

Kornyezetbarat energia
Kozponti uigyfélszolgalati iroda:

Cim: Pécs, Magyar Lajos u. 4.
Az lgyfélszolgalat akadalymentesen

megkozelithetd a Tuzér utcai bejaraton

keresztil.
Telefonos Ugyintézés:
503-402 Fax: 503-441

Kihelyezett ligyfélszolgalati iroda:

Cim: 7626 Pécs, Buza tér 8/B
Telefonos Ugyfélszolgalatunkat
hétf6, kedd, szerda napokon

8-t6l 15-ig, csiitortokon 8-tél 20-ig,
pénteki napokon pedig 8-t6l 12 éraig
érhetik el.

Telefonos hibabejelentés:
mindennap 0 és 24 6ra kozott

Elektronikus levelezési cim:
ugyfelszolgalat@petav.hu

E-ligyfélszolgalat:
http://petav.hu/ugyfelszolgalat/

Ugyfélfogadas idépontjai:

Magyar Lajos utcai kdzponti
tigyfélszolgalat:

hétfé: 8-t6l 15-ig, kedd: 8-tél 15- ig
szerda: 8-t6l 15-ig, csutortok: 8-tol
20-ig péntek: 8-12 dra kozott
Buza téri kihelyezett ligyfélszolgalat:
hétf6, kedd, szerda: 8-t6l 15 6raig
csltortok: 8-t6l 17 oraig
péntek: 8-t6l 12 éraig

Regisztraljon a

www.teleszamla.vectrum.hu
oldalon!

Honlap: www.petav.hu



mailto:petavkft@petav.hu
mailto:ugyfelszolgalat@petav.hu
http://petav.hu/ugyfelszolgalat/
http://www.teleszamla.vectrum.hu/
http://Honlap:%20www.petav.hu

Olvasmanyajanlo:
Valerie Perrin: Trié

A baratsagrol szol, és ehhez a vilag minden tajan lehet kapcsolodni, mindegy, hogy altalanos
iskolai, kozépiskolas vagy egyetemi baratsagokrol van sz6. Emellett megidéz egy viszonylag
hosszabb korszakot, aminek részeihez vagy egészéhez megint csak sok olvasonak lehet érzelmi
viszonyulasa.

A fészereplok1986-ban talalkoznak, akkor baratkoznak 9ssze egymassal és 2017-ig lehet
kdvetni a torténetiiket. Az ebbdl az idoszakbol valo slagerekkel és torténelmi eseményekkel a
kollektiv emlékezetet idézi. Es végiil: tulajdonképpen végteleniil egyszerti életeinkrél,
kamaszkorunkrol, hazassagainkrol, valasainkrol, sikereinkrdl és kudarcainkrol szol ez a konyv.
Arrdl, hogy mi lett az almainkbol, hogy mihez kezdtiink veliik. Egyszer(i t¢éma egyetemes
mondanivaloval.

Ugyfélfogadas hétf6tol péntekig 8-t6l 12 oraig
Erkezés elott kérjiik telefonaljon!
Elérhetéségiink:

7625 Pécs, Majorossy L. u. 15.
Telefon: 06-20/259-9011

&

7625 Pécs, Dobo Istvan u. 86-90.
Telefon: 06-20/250-4801
Bankszamlaszam: 11731001-20113915
nyugegy@gmail.com www.nyugeqy.hu

Horgasz Egyesiilet iigyeleti elérhetésége
Ugyfélfogadas: kedd, péntek 9-t6l 12 6raig, Dob6 Istvan u. 86-90.

Telefon: 06-20/364-6607

Felelds kiado: Molnar Ferenc



mailto:nyugegy@gmail.com
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