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Nyugdijasok Egyesiilete Pécs 2024. 5. szam: majus

»Az élet mar adott sokat,
boditét, furcsat és keservest,
De még valamit tartogat.”

(Ady)
PUNKOSD HAVA — TAVASZUTO — IGERET HAVA

Toth Etelka: Didergds tavasz

...majus, majus, viragdus,

Itt van, mar érzem, itt a tavasz, Kaldszkonvits idni
aldszkonyito junius...

de olyan félénk, mint egy kamasz, o~
a kikelet reményt ad kedvesen, (Csanddi Imre)

virul a természet, eleven!

Napocskank fényesen, melegen
simogat szeliden, csendesen,
az égbolton kis felhdk fehéren
uszkalnak, lebegnek a szélben.

Bogarak, madarak zenélnek,
csodasan éled a természet,
liikteto €lettel megtelik,
kicsalja viragok szirmait.

Napnyugta utan a levegd
lehtil és hiivos lesz, didergd,
emberek, allatok vacognak,
hazukba morcosan bebujnak.

Marcius masodik felében
megjavul az id6, remélem,
balzsamos , lagy lesz az éjszaka
rank ragyog egiink sok csillaga!

Emberek békében élhetnek,
viragok napfényben flirdenek,
legyen ez valdsag, nem alom,
BEKESSEG az egész vilagon!

Kanyadi Sandor: Majusi szellé

Almaviraggal
futkos a szelld,
akar egy kocos
semmirekelld.

Koécosnak kocos,
de nem mihaszna,
okot nem ad 6
soha panaszra.

Fiittyoget olykor,
mintha 6 volna

a kertek kedves
sargarigdja.

Meghintaztatja
agon a fészket,
leszall a foldre:
flihegyen lépked.

Illeg és billeg

s ha dolga nincsen,
eliildogél egy

kék nefelejcsen.



Majus els6 vasarnapja: Anyak napja
majus 4. Szt. Flérian — a magyar tlizoltok napja
5. Eur6pa-nap
10. a mentdk napja Magyarorszagon
15. a csalad nemzetkozi napja
18. mizeumi vildgnapinternet vilagnapja
19. nemzetkdzi férfinap (Ivé névnap)
majus utolsé vasarnapja nemzetkdzi gyermeknap

Piinkosdi jelképek:
Piink6sdi rézsa: piinkdsdi r6zsat szoktak a mosdovizbe szorni, hogy egészségesek legyenek.

A legények plinkosdi r6zsat tettek annak a lanynak az ablakaba, akinek udvarolni akartak.
Fehér galamb: a templomban sok helyen a Szentlélek jelképeként fehér galambokat engedtek
szabadon.

Z61d ag: nyirfaagat, gyiimdlcsagat, bodzat tettek plinkdsdkor a hazakra, az istallokra, hogy tavol
tartsak t6liik az arto, gonosz szellemeket.

Orbannak napja hogyha fényes,
A vincellér, mint pava, kényes.
Ha Orbén napja sz€p,

ugy bo lesz az esztendd.

Piink6sd napi esésre,
ne varj aldast vetésre.

Majus hava hiivossége,
a gazdanak idvossége

Majus elseje a természet ébredésének, megujulo erejének az tinnepe.

A tavaszkoszontd szokasok koziil a majusfa-allitas és a vidam mulatsaggal zajlo majalis terjedt el.
Ha majusban a tolgy szépen viragzik, és a cserebogar rajta tanyazik, gyakran fogunk hallani
mennydorgést.

Majusi meleg es6 nagy termést hoz, a hideg majusi es6 rossz vendég.

Ha majusban erdsen halljuk a békakat kuruttyolni, ugy igen sok es6 lesz.



CH.ANGERS.-2.0

Gondolkodj globdlisan, cseleked] lokdlisan!
Elj az okoszisztéma ,,viselkedése” szerint!

Elbadas és beszélgetés sorozat 2024

Varjuk az egyesiiletiinkhoz tartozoé klubok tagjait, mas szervezetek nyugdijasait,
kozépiskolas diakokat és mindenki mast.
Iddpontja: kéthetente péntekenként. Kezdés: délutan 3 ora
Helyszine: Pakolitz Kozosségi Haz Komjat Aladar u. 2
El6ado, beszélgetést vezetd: dr. Német Béla Nyugdijasok Egyesiilete kapcsolattarto
felelose, PTE TTK nyugdijas oktatoja
A Nyugdijasok Egyesiilete szervezésében megvalositando, CHANGERS-2.0 rovid
megnevezésii Eurdpai Unids palyazat programjanak megfeleléen egy eléadassorozat és
azt kovetd beszélgetések a kovetkezd kérdések megvalaszolasara vallalkoznak:
Mi varhat6 a jovében a vidéken, csaladihazas telepiilésszerkezetii kornyezetben é16 idésebb
emberek és fiatal csaladtagjaik életében akkor, ha egyre inkabb térekednek
- a fenntarthat6
- az energiatakarékos
- energiahatékony
- hulladékcsokkentd
- egyuttmiikodo
- az infokommunikacios ismereteket egyre jobban elsajatitd
- egyre kisebb 6koldgiai labnyommal jard életforma megvalositasara?
Az Osszejovetelek tovabbi célja: ,raszokni az onképzésre”, megbaratkozni az
interneten elérheté ismeretszerzéssel
A hallottak mélyebb elsajatitasat ellen6rz6 kérdések fogjak segiteni.
Az Ujszerli ismeretek elsajatitasit még kisebb ,szellemi versenyek” kovetik
kiérdemelt jutalmakért.

A tervezett PROGRAM és idépontok

Az el6adas és a beszélgetés cime

maj. 17 Osszefoglalas. Ertékelés. SZOBELI VETELKEDO. Eredményhirdetés.

Dr. Német Béla



Kapolnasnyék 2024.

A mai napunk hangulatosan és tartalmasan telt el. Bar az id6jaras némi
bosszusagot okozott, néha keziink fazott, fogunk vacogott.

Egyesiiletliink a Nemzeti M(ivel6dési Intézet és a Karpat-medencei
Mdvészeti Népfbiskola szervezésében egy ,kozOsségépité programon”
vett részt, Kapolnasnyéken. Az orszdg minden tajarél hat busznyi
érdekl6d6 érkezett a Haldsz Gedeon Eseménykdzpontba, ahol egy kissé
rozsdas barnamedve fogadott benntlinket.

A vezeténk megismerése utan legel6szor a Velencei-tordl szélo
mesebirodalomba csoppentlink, ahol a most megjelené kdnyvben 1évé
mesékbdl olvashattunk néhany kedves részletet, és par magyarazatot a
torténetek keletkezésének alapjairdl.

A kovetkezd helyszinlinkén a Kertész Imre Intézet tablokiallitasat
néztiilk meg, a Kastélyétterem rendezvényhazaban, melynek cime:
Szabadsdagrél. A kidllitas tabldkon vezetett végig bennlinket, melyek
alapjan megismertik Kertész Imre életét, és olvashattunk téle par
elgondolkodtatdé — mlveibél kiragadott — idézetet. Aztdn valamennyi
tablén volt néhany ,,néz6” jelzésli gondolat, melyben egyértelmlen azt
éreztem, hogy kédolni akarjak, mire is gondoljak én. En, a néz8. Hat, nem
arra gondoltam. Azért sem! Végtelenll megdobbentett, sét felhdboritott,
hogy belém akarjak kédolni, hogy a Sorstalansag tulajdonképpen nem a
holokausztrél szdl, hanem hatvanas, hetvenes évek szocialista
Magyarorszagrol. Szeretném, ha minden ,,néz6” maga tudnd elddnteni,
hogy neki mit jelent.

A holokauszt nyomaszté hangulata utan felvidultunk a Nyéki Sor a
Belatiny Soérmanufaktidra altal késztett soroktSl. Na, nem mintha lett
volna sorkdstold, de témajaban mégiscsak vidamabb volt az esemény,
ahol egy rovid tdjékoztatét hallottunk a sorgydrtdsrol, lathattuk a
kupakokrdl és sornyitdkrél készilt tablot, és aki akart, vasarolhatott az
altaluk gyartott termékbdl. Ami leginkdabb érdekes volt szamomra, hogy
valamennyi sorik cimkéjén egy hires ember taldlhaté, mint példaul:
Ferenc Jozsef, Karady Katalin, Bartok Béla, Marai Sandor, Lugosi Béla. A
tdjékoztatdban erre vonatkozdéan nem kaptunk magyardzatot, hogy miért
éppen ezeket az embereket abrazoljak a cimkék.



Ezt kovetSen a Haldsz-kastély parkjaban Iév6 szobrokat, domborm(veket
néztiik meg. A kastélyt gyonyorlien felljitottdk, melyben most egy
textilkiallitas volt, ami szintén nagyon érdekes alkotasokat mutatott be.

Ezutan a Honvéd tancegyittes el6adasa viditott fel benninket.
Mondhatnam Ugy is, hogy varazslatos volt. Remek tdncosok, kivald
zenészek, gyonyorld népviselet. Vastapssal koszontilk meg nekik az
el6adast.

Mire ezek az események lezajlottak, addigra mar mindenkinek korgott
a gyomra, igy a Vorésmarty Mihaly Emlékhaz mellett felallitott satorban
elfogyasztottuk az ebédet. Ahhoz képest, hogy milyen sokan voltunk,
egész frappdansan miikodott az ,etetés”. Az emlékhdz nagyon tetszett.
Rengeteg informdciét tartalmazott, tobb helyen interaktiv lehet&séggel,
zenehallgatassal, filmvetitéssel mutattdk be nagy kolténk életének
jelent6sebb eseményeit. Leny(igdz6 volt a Vorosmarty életét végigkovetsd
id6fal, mely megmutatta, hogy a kolt6 élete fontosabb eseményeinek
id6pontjaban mi tortént fGként Magyarorszdgon, magyar hirességekkel,
de néhdny jelentGsebb eurdpai eseménnyel is szinesitve ezt a falat.

Az utolsé helyszin a Liszt mlvészhaz volt. Az elnevezést Vérésmarty
és Liszt baratsdga miatt kapta, de a hazban Lisztre nem sok minden utalt.
Kissé csalddott voltam. Legalabb egy kis Liszt muzsika szdlt volna halkan,
amig bent voltunk. Ez tulajdonképpen egy nagy fogadotér, ami leginkabb
a Csajaghy szinpad fellépGinek és v.i.p. vendégeinek fogadasara késziilt.
Kérben hires fest6k képeinek masolatai taldlhatdk, mint pl. Rembradt
,Ejjeli 6rjidrata” és Onarcképe, Rubens ,,Harom graciaja” vagy Tiziano , Egi
és foldi szerelem” cimi{ képe. Elhangzott, hogy ki készitette ezeket az
utanzatokat, de sajnos, az 6 személyét nem jegyeztem meg.

A vezeténk felajanlotta, hogy a merész vallalkozok még részt
vehetnek egy sétdn, de ebben a hidegben senki sem kivankozott a parkba,
igy id6ben nekiindultunk a hazautnak. Osszességében egy igen kellemes
napot toltéttiink el egymas és Vorosmarty tdrsasdgaban, és jo néhany
informdacidval gazdagodtunk a programok soran.

Gdspdr Kldra






,A hagyomdny nem a hamu 6rzése, hanem a ldng tovabbaddsa.”

) i

7 MEGHIVO

A Nyugdijasok Egyesiilete tisztelettel meghiv minden érdekl6dot
a Szépkoruak Tavaszi Kulturalis Talalkozdjara!

Idépont: 2024. majus 9. (csiitortok) 13-17 oraig
Helyszin: Pécsi Kulturalis Kozpont

Apaczai Miivelddési Haza

Pécs, Apaczai Csere Janos kortér 1.

A talalkozon bemutatkoznak a régioban €16
nyugdijasok korusai, népdalkorei, tanccsoportjai,
vers- €és prozamondoi.

Kérjlik, hogy 500 Ft/f6 adomannyal tamogassa a rendezvényt!

Versmondok: Széloénekesek:
Bézsa Sandorné Antalné Biré Jolan
Bordczky Istvanné Lép6 Ignacné

Lépé Ignacné Téth Trisztan Benett

Szijjarté Istvanné

Baranya Bokréta Népdalkor Beliigyi Szervek Nyugdijas Tanccsoportja
Buzavirag Népdalkor Orchidea Nyugdijas Egyesiilet
Enekvarazs Dalkér Tanccsoportja

Harménia Enekegyiittes Kaposvar Pécsvaradi Hagyomanyérzé Tanccsoport

Pécsvaradi Nyugdijas Férfikar Szenior Orémtanc Mariaval

Kiallitas: Kovacs Robert épiilet makettjei

B Vite,
X CS00R 7\ Nemzeti
O SANDOR 3 - == Egyiittmikoédési
Y A D s BETHLEN GABOR N/ Alap
BBy Nozen kuoruraus MINISZTERELNOKSEG Apheieh 2
TAMOGATASKEZELO




Lakiteleki beszamoloé

Lakitelek nem a vilag vége, mégis nagyon keveset tudunk rdla.

Aprilis 9-én az a szerencse ért benniinket, hogy klubunk 47 fével eljuthatott erre a
csodalatos helyre, a Nemzeti Mivel&dési Intézetbe és a Hungarikum Ligetbe.

A Nemzeti M(ivel6dési Intézetet a magyar kultura fellegvaraként tartjak szamon.

A teremtésmitosz és a magyar Gstorténet népei villantak fel el6ttiink az éplet
homlokzatdn.

Mar az aula csodalatos volt szamunkra, ahonnan a székhaz alapkovének
megtekintése utan egy idegenvezet6vel jarhattuk végig az épuletet. A kosar-
fonastdl kezdve a falfestményeken at a gyermekek altal készitett csodalatos
alkotdsokig sok élményben volt résziink. A Hungarikum Liget bejarasa sok
latnivaldt tartogatott szamunkra. A Vaspatkd Lovarda, a Jurta Tabor, a Kolcsey-haz
a Széchenyi-hdz, a Karpatia Rendezvényhdz, a Virdgéra, a Kacsor Tanya
megtekintése mind 6rok élmény marad szamunkra.

A programunk zarasaként a Csik Zenekar mdsorat hallgathattuk meg.

Bodnar Ldszloné




Szeretettel meghivjuk
Zenés majdlis rendezvénylinkre
2024. mdjus 18-dn 16 orai kezdettel a
Slyven Etterembe.
Jegyeket a Majorossy I. u. 15-ben lehet
megvdsadarolni majus 10-ig
Menl ara egyesulleti tagoknak 5.000,- Ft.
Nem egyeslileti tagok részére 5.500,- Ft.
Kérjlik jelezzék az ételallergiat!
Csoportos jegyvasarlashoz legyenek szivesek névsort

mellékelni.
A MENU B MENU C MENU
Bakonyi Sajttal sonkaval toltott Rantott gomba
sertésszelet sertéskaraj rizs rantott sajt
galuskaval savanyusag rizs
savanyusag tartarmartas




ONLINE JATEKOS AGYTORNA-MAJUS

i

., A jaték a kutatas legjobb modja.’
(Einstein)
Utolsé majusi kérdések kovetkeznek.

Személyesen atvehetd a Majorossy Imre u. 15. sz. alatti irodaban, vagy
emailben lehet kérni a nyugegy@gmail.com cimen, majd kitoltve
visszakiildeni.

A bekiildési hatarido: 2024. junius 3. déli 12 ora

Szerencsés fejtorést kivanunk!

APRILISI EREDMENYEK



mailto:nyugegy@gmail.com

A koltészet napja: 2024. aprilis 11.

A Fekete Gyémant klub és a Mecseki Banyaszok Szakszervezetének nyugdijas
alapszervezete 2024. aprilis 10-én klubfoglalkozas keretében megemlékezett a
koltészet napjarol. Elnokiink, Szolnok Borbdla Jozsef Attila ,,Levegbt!” c. versén
keresztiil vazolta fel, mit iizen ma ez a vers a hétkoznapjainkban a mai kor
emberének. Akar ma is irhatta volna a kolt6 ezt a verset, hisz ma is aktualis érzéseket
fogalmaz meg.

Vendégiink Té6th Agnes Pécsett 616 koltdné volt. 2012-ben kezdte el a versirast s
mar tobb verses kotete is megjelent. Az elmult 4 év munkassagardl igy szolt: ,,2020-
ban a pécsi Hirt Eva /1954-2018/ dltal elinditott Szép Szavak Birodalma,
facebookos oldala is megjelentetett antologidt ""Lélekbélyegek' cimmel. Tébb
versem is helyet kapott benne. 2021. év is ezzel a magazinnal indult. Ezt kévette az
"Eletem lapjai" c. verses konyv, szintén a Netlira gondozdsdban. Nydron
megérkezett a Klaris antologia és benne egy meglepetéssel. Megkaptam a Klaris
Nivodij I1. fokozatdt. 2022-ben. a Felvidéki Alkotok Egyesiiletének egy pdlydzatdira
kiildtem el egy irdsomat. Igy hat a F.A. E. antolégidban is helyet kaptam.
Madjusban ujabb nyomtatott konyvem jelent meg ""Mosoly, kénny és toll” cimmel.
Hirt Eva haldldval megsziint a Szép Szavak Birodalma, és Lecsek Ilona elinditotta
a ""Lelkiink szigete" facebookos oldalt, és igy ujra sikeriilt kiadni egy olyan
antoldégiat, amiben sok szép irds és festmény kapott helyet a verseimmel egyiitt.”

Agi bemutatkozé mondatai utan a klub tagjai sorabol — Sziics Janosné Marika,
Androczi Andrasné Ilike, Fischbein Ida, Kovacs Péterné Ilike, Poor Jend, Németh
Csabané Juci, Szolnok Borbala — elmondtak kedves verseiket. Mindenki
megindokolta, hogy miért az elmondott verset valasztotta, és milyen érzések
vezérelték a valasztasban.

Ezutéan a ko61ténd sajat verseibdl olvasott fel, elmondva a vers keletkezésének
motivaciojat. Majd kotetlen beszélgetés, konyvvasarlas, dedikalas kovetkezett.

Koszonet a kolténdnek és a lelkes versmondoknak!

Szolnok Borbdla




Kellemes 6sszejovetel volt a baranyai és tolnai versszereté nyugdijasok
kozott. Tizennégyen mondtak szabadon valasztott verseket, majd k6zos
éneklés, egy Kis vendéglatas, kotetlen beszélgetés kovette az linnepet.

Az linnepi versmondoé verseny eredménye:

I. Bordczky Istvanné (Simontornya)

Il. Szijjarto Istvanné (Szekszard)

I11. Toth Gaborné (Dombovar) és
Lépd Ignacné (Bogyiszlo)

A zslri tagjai voltak:
Téthi Klara és Bogar Eva (Szekszard)
Radnoti Adél (Pécs)

szervezd: Sztarcsevity Zsuzsa
Tolna Megyei Nyugdijas Szervezetek Erdekszovetsége



é. PETAY

Pécs Megyei Jogu Varos
Onkormaényzatanak (51%) és a Pannon Héerém(
Zrt. (49%) tulajdondban lévé PETAV Pécsi
Tavflts Kft. Pécsett tobb mint 31 ezer lakast
és kozel 1000 egyéb felhasznaldt szolgal ki
tavflitéssel és hasznalati meleg-vizzel. Biztositja
az ehhez szlikséges berendezések
Uzemeltetését, karbantartasat. 120 km hosszu
vezetékrendszeren és 20 km kodzmiualaguton
keresztil, 627 h6kozpont és 459 szekunder
felhasznaldi hékozpont kozbeiktatasaval
szolgalja ki fogyasztdit.

A PETAV Kft. kildetése a vevsi
komfortigények maradéktalan kielégitését célzo,
kényelmet és biztonsagot nyujtd, folyamatosan
bévils, versenyképes, fenntarthatd szolgéltatas
megvaldsitasa.

Elérhet6ségek:

. PETAV Pécsi Tavfiits Kft.
7623 Pécs, Tlizér u. 18-20.
Levélcim: 7601 Pécs, Pf. 59
Telefon: 72/503-400
Ugyfélszolgélat: 72/503-402
e-mail: petavkft@petav.hu

(\

Ha On e-szamlara valt, nemcsak egy gyors,
biztonsagos, kényelmes szolgaltatast valaszt,
hanem a kérnyezetet is kiméli. Az e-szamla
szolgaltatas dijmentes, az elektronikus szamlak
gyorsan és konnyen visszakereshet6k, nem kell
a szamlak tarolasardl gondoskodnia, nincs
kézbesitési hataridd, otthonabdl rendezheti a
szamla kifizetését is.

Koérnyezetbarat energia
Koézponti ugyfélszolgalati iroda:

Cim: Pécs, Magyar Lajos u. 4.

Az lgyfélszolgalat akadalymentesen
megkozelithetd a Tuzér utcai bejaraton
keresztil.

Telefonos lgyintézés:

503-402 Fax: 503-441

Kihelyezett ligyfélszolgalati iroda:

Cim: 7626 Pécs, Buza tér 8/B
Telefonos Ugyfélszolgalatunkat
hétf6, kedd, szerda napokon

8-t6l 15-ig, csiitortokon 8-tél 20-ig,
pénteki napokon pedig 8-t6l 12 éraig
érhetik el.

Telefonos hibabejelentés:
mindennap 0 és 24 6ra kozott

Elektronikus levelezési cim:
ugyfelszolgalat@petav.hu

E-ligyfélszolgalat:
http://petav.hu/ugyfelszolgalat/

Ugyfélfogadas idépontjai:

Magyar Lajos utcai kdzponti
ugyfélszolgalat:

hétfé: 8-tél 15-ig, kedd: 8-tél 15- ig
szerda: 8-t6l 15-ig, csutortok: 8-tol
20-ig péntek: 8-12 dra kozott
Buza téri kihelyezett ligyfélszolgalat:
hétf6, kedd, szerda: 8-t6l 15 6raig
csuitortok: 8-t6l 17 éraig
péntek: 8-t6l 12 éraig

Regisztraljon a

www.teleszamla.vectrum.hu
oldalon!

Honlap: www.petav.hu
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Olvasmanyajanlo:

Radnai Péter: A magyar televiziozas legendai
— Interjtik az els6 influenszerekkel

A szerz6 az ,.els6 influenszereknek™ hivja interjuialanyait, mert véleménye szerint 6k voltak
azok, akik eldszor gyakoroltak igazan tomeges hatast a kdzvéleményre.

A konyvben a magyar televiziozas legnagyobb legendai — a teljesség igénye nélkiil: Dévényi
Tibor, Egri Janos, Fehér Anna, Galvélgyi Janos, Rézsa Gyorgy, Vagé Istvan vagy éppen Vitray
Tamas — mesélnek életiikrdl és szakmajukrol. Mindenkinél azonnal szembeétlik, hogy a kettd
kozott hatalmas az atfedés.

A =]
i VizrS
MAGYA ‘ﬁ
TELEVIZIOZAS
LEGENDAI =

Interjok az elsé
influenszerekkel

Programok, Gjsag-, hirlevél-atvétel, balok
7625 Pécs, Majorossy 1. u. 15.

Telefon.: 06-20/259-9011 nyugegy@gmail.com

www.nyugegy.hu
Tagfelvétel, tagdijbefizetés, Kirandulas befizetése, pénziigyek
Dobé Istvan u. 86-90. szerdanként 8-tél 12 oraig
Telefon: 06-20/250-4801
Bankszamlaszam: 11731001-20113915

Horgasz Eqgvesiilet iigveleti elérhetésége
Ugyfélfogadas: kedd, péntek 9-tél 12 6raig , Dob6 Istvan u. 86-90.
Telefon: 06-20/364-6607

Felelés kiadé: Molndr Ferenc
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